
 

GIZARTE ETA KIROL ANIMAZIOKO ETA IRAKASKUNTZAKO GOI-MAILAKO TEKNIKARIA 

 

1124 - TALDE-DINAMIZAZIOA.  
 Giza taldeak eta taldearen barne dinamikak 
 KAIXO! AGUR!  
Lidergoa, talde kirola.  
 
1136 - EGOERA FISIKIOA BALORATZEA ETA ISTRIPUETAN ESKUHARTZEA 
 Oinarrizko prestakuntza fisikoa. 2001eko abendua 
Kirol entrenamenduaren oinarriak. 
Igeriketa. 1998ko uztaila. 
Ur-instalazioetan kaltetutakoen sorospena. 2012 
Lehen laguntzak. 2013.  
Adinekoentzako ariketa fisikoari buruzko eskuliburua.  
Oinarrizko ariketen eskuliburua.  
Ariketa Fisikoa Adineko Pertsonetan.  
Ibiltzea.  
 
1138 - ANIMAZIO TURISTIKOKO JOLASAK ETA JOLAS-JARDUERA FISIKOAK 
 Jolasen oinarri teorikoak eta umeen jolasak. 2012/06/14 
 Haur txikientzako ur jarduerak. 2007ko abendua. 
 Herri kirolak. 2000ko azaroa.  
Hondartz boleibola. 
Kirol alaternatiboak. I. Malabar Jolasak eta frisbeea. 
Kirol alternatiboak II: Indiaka, badminton eta patinajea. 
Kirol alternatiboak III: Zangoluzeak, jausgailua eta mendiko bizikleta. 
Oinarrizko soin hezkuntza. 2002ko abendua. 
Xakea. 2002ko abendua. 
 
1139 - BANAKAKO GORPUTZ- ETA KIROL-JARDUERAK 
Atletismoko espezialitateak eta haien ikasprozesua.  
Triatloia eskolan. 2014.  
Atletismoa eta futbola. 1997ko uztaila.  
Beroketa, eskubaloia, rugbia, saskibaloia. 1996ko Apirila 
 Judoa. 1998ko uztaila. 
Karatea. 1.990ko uztaila.  
Kirol alternatiboak III: Zangoluzeak, jausgailua eta mendiko bizikleta. 
 
1140 - TALDEKO GORPUTZ- ETA KIROL-JARDUERAK 
Areto futbola. 2007ko abendua.  
Atletismoa eta futbola. 1997ko uztaila.  
Beroketa, eskubaloia, rugbia, saskibaloia. 1996ko Apirila 
Boleibola. 2006ko abendua.  
Futbol entrenatzailea. 
Hiztegia. Saskibaloia.  
Hiztegia. Errugbia. 
Taldeko gorputz- eta kirol-ekintzak. 2001 

https://web.bizkaia.eus/documents/842933/942636/BIZKEUS+ESKULIBURUA+OSOA+BATUTA.pdf/493c1560-b70c-bf11-fc28-0e72e29c8e85
https://www.bizkaia.eus/Kultura/kirolak/pdf/eu_lidera.pdf?hash=65890bf644ff0ec44a952ebe8f040b84&idioma=EU
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/prestakuntzafisikoa.pdf/7f253177-fd9c-deef-82ae-0b429e181ea4
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/002_kirol+entrenamenduaren+oinarriak.pdf/1bf246e0-a32c-fd51-bee3-a833f84d8e06
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/igeriketa.pdf/913bea54-ef5d-a846-2017-c8c3eb6369ac
http://eimakatalogoa.eus/vufind/Record/16669
https://jakinbai.eus/edukiak/lehen-laguntzak
https://www.bizkaia.eus/home2/archivos/DPTO4/Temas/manual-EUSK-ULTIMA(1).pdf?hash=db915f6b34a0ca5773d00306c7243d3a&idioma=EU
https://www.bizkaia.eus/home2/archivos/DPTO4/Temas/ONARRIZKO%20ARIKETEN%20ESKU-LIBURUA(1).pdf?hash=81c9c0cbcc1d78c52005dc855ca2c65f&idioma=EU
https://www.bizkaia.eus/home2/archivos/DPTO4/Temas/ARIKETA%20FISIKOA%20ADINEKO%20PERTSONETAN(1).pdf?hash=86a4598f246b464ac70d7d36c8fd92fd&idioma=EU
https://www.bizkaia.eus/home2/archivos/DPTO4/Temas/IBILTZEA.pdf?hash=1cd821f1c8a451c2304e90e3e8c06205&idioma=EU
https://www.euskadi.eus/contenidos/documentacion/inn_doc_otros_ambitos/es_def/adjuntos/euskal/toribio/952012e_Pub_EJ_TE_12_jolasen_oinarri.pdf
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/haurren_igeriketa.pdf/f9da0ec1-a9cf-d127-b231-3776c67c9475
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/herrikirolak.pdf/bfaa60f8-e9be-47fd-e9ff-ad8b953069d2
https://www.euskadi.eus/fitxa-hondartzbolei/web01-a2euskir/eu/
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/kirolalternatiboak1.pdf/0063f8fb-6825-bf09-57e2-234413535f4f
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/kirolalternatiboak2.pdf/0f4bdff8-d599-42ca-22d7-f430da9778bc
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/kirolalternatiboak3.pdf/897678d3-7cce-7b1f-2c93-acfcd263f9c2
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/soinhezkuntza.pdf/6be9c1af-2a45-e06e-a1ed-14e644a8dc9e
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/xakea.pdf/0542bdda-1dcb-d228-0393-38aeb30f99c6
https://www.elhuyar.eus/sites/default/files/pd/70cf02be1287e359986cc7195bcc14aafb6411eb.pdf
http://klasikoa.eimakatalogoa.eus/objetos/Triatloia%20eskolan.pdf
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/005_futbola+eta+atletismoa.pdf/f0a88ccb-1624-91b5-291c-dedefe5bd7b9
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/beroketa.pdf/eb9e9808-ac8f-37f5-839b-43d3b1ec37aa
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/judoa.pdf/b93ec722-50b3-db26-c7d5-d65dbbe2f66b
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/karatea.pdf/59e43374-2cf3-a7e4-3376-ff199796bc79
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/kirolalternatiboak3.pdf/897678d3-7cce-7b1f-2c93-acfcd263f9c2
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/areto_futbola.pdf/cf0150ea-9b13-f8cb-1deb-509958433322
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/005_futbola+eta+atletismoa.pdf/f0a88ccb-1624-91b5-291c-dedefe5bd7b9
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/beroketa.pdf/eb9e9808-ac8f-37f5-839b-43d3b1ec37aa
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/boleibola.pdf/4bdb6e08-a990-a443-dc3c-f6633153c7e0
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/001_futbol+entrenatzailea.pdf/bb43ac34-68b9-168e-e4e7-1d84bbc27c98
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/6503/es_2415/adjuntos/Hiztegiak/SaskibaloiaHiztegia_df.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/6503/es_2415/adjuntos/Errugbia.pdf
http://klasikoa.eimakatalogoa.eus/Bideoak/3dfb7243fea084fe75f529bdcd56f91c_2665.pdf


 
1143 - GORPUTZ- ETA KIROL-JARDUEREN IRAKASKUNTZAREN METODOLOGIA 
 Oinarrizko soin hezkuntza. 2002ko abendua. 
Hiztegia. Gorputz Hezkuntza.  
Kirol Materialen Hiztegia.  
Teknikarien Gidaliburua. Helduen Jarduera Fisikoetan eta Kiroletan Euskararen 
erabilera sustatzeko. 
Gorputz heziketaren eta kirolaren didaktikaren oinarriak. 2005 
Gorputz Hezkuntzaren metodologiaren garapena: irakaskuntza estiloetatik eredu 
pedagogikoetara. 2016.  
Kirola egiten irakasteko metodoak. 2005.  
 
1123. AISIALDIKO ETA DENBORA LIBREKO JARDUERAK  
Aisialdiko jarduerak eta denbora librea. Power Point. 2015/11/04 
Haur eta gazteen jarduetarako hezitzaileen gida. 2016/01/10 
Haur txikientzako ur jarduerak. 2007ko abendua. 
Aisialdiko jarduerak eta denbora librea. 2015 
 
1137. GIZARTE- ETA KIROL-ANIMAZIOA PLANIFIKATZEA 
 
Ikastetxearen kirol proiektua 
Eskolako kirol proiektua.  
Eskolako kirol proiektua Diseinu eta lanketarako eskuliburua.  
  
1141 - ERREMINTAKO GORPUTZ- ETA KIROL-JARDUERAK 
Boleibola. 2006ko abendua. 
Kirol alternatiboak III: Zangoluzeak, jausgailua eta mendiko bizikleta. 
Natur ekintzak. Eskalada, Mendia eta orientazioa. 2002ko abendua. 
 Fitxa Stand up paddle. 
Tenisa.  
Ziklismoa. 2009.  
 
1142. GIZARTE-INKLUSIORAKO KIROL-JARDUERA FISIKOAK 
Gizarte inklusiorako goputz- eta kirol-jarduerak. 2020 
Kirol egokitua. 2013 
Berdinak, baina ezberdinak. Astialdirako integrazio-eredu bat. 2004.  
Kirol egokitua. 2004ko abendua. 
Jarduera fisiko egokitua eta desgaitasuna. Oinarriak. 2017.  
 

 

  

https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/soinhezkuntza.pdf/6be9c1af-2a45-e06e-a1ed-14e644a8dc9e
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/6503/es_2415/adjuntos/Hiztegiak/Maketa_GorputzHezkuntza_Df.pdf
https://www.euskara.euskadi.eus/r59-14154/es/contenidos/informacion/hiztegiak_glosategiak/es_00213/adjuntos/LanHitzAD45_KirolMaterHiztegia_zk_20061031.pdf
https://euskaraba.eus/edukiak/uploads/2017/05/kirol-gida_helduak_osoa_ok.pdf
https://jakinbai.eus/edukiak/2GorputzHeziketa
https://addi.ehu.es/bitstream/handle/10810/18730/GrAL%20JANIRE%20PEREZ%20(1).pdf;jsessionid=1A11CA58B25F0A87E6938FE1A09E977F?sequence=1
https://addi.ehu.es/bitstream/handle/10810/18730/GrAL%20JANIRE%20PEREZ%20(1).pdf;jsessionid=1A11CA58B25F0A87E6938FE1A09E977F?sequence=1
http://eimakatalogoa.eus/vufind/Record/2340
https://jakinbai.eus/edukiak/aisialdiko-jarduerak
https://euskaraba.eus/edukiak/uploads/2015/10/haur-eta-gazteen-jardueratarako-hezitzaileentzako-gida.pdf
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/haurren_igeriketa.pdf/f9da0ec1-a9cf-d127-b231-3776c67c9475
https://jakinbai.eus/edukiak/aisialdiko-jarduerak
http://apps.bizkaia.net/BKIN/servlet/webAgentBKIN
http://apps.bizkaia.net/BKIN/servlet/webAgentBKIN
http://apps.bizkaia.net/BKIN/servlet/webAgentBKIN
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/boleibola.pdf/4bdb6e08-a990-a443-dc3c-f6633153c7e0
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/kirolalternatiboak3.pdf/897678d3-7cce-7b1f-2c93-acfcd263f9c2
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/naturekintzak.pdf/5e8df26a-b4f2-fbd1-9a99-099d49e6764b
https://www.euskadi.eus/blog-sarrera/2019/fitxa-stand-up-paddle/web01-a2euskir/eu/
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/tenisa.pdf/1ff3d634-bf7b-8fe8-b63a-d2af36b2e9d4
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/ziklismoa.pdf/f0d7a922-226c-f45f-2db7-27d5ed69e664
https://jakinbai.eus/edukiak/gizarte-inklusiorako-goputz-eta-kirol-jarduerak
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/kirolegokitua.pdf/2d4ee30a-d2ca-4e86-0272-e251969e073f
https://jakinbai.eus/edukiak/Berdinak_Ezberdinak
https://www.gipuzkoa.eus/documents/882543/2354697/kirolegokitua.pdf/2d4ee30a-d2ca-4e86-0272-e251969e073f
http://klasikoa.eimakatalogoa.eus/Bideoak/988a0dc558c81d79ccfa7e94b2156bbf_JarduerafisikoegokituaetadesgaitasunaOinarriak.pdf

